
 

 

 

 

 

Κάθε μαθητής που συμμετέχει  

στα Καλοκαιρινά Προγράμματα των Εκπαιδευτηρίων  

καθημερινά  θα έχει μαζί του: 

 

μια αλλαξιά ρούχα 

μια αλλαξιά εσώρουχα 

ένα ζευγάρι καλτσάκια 

καπέλο 

αντισηπτικό, χαρτομάντιλα 

νερό (μπουκάλι ή παγουρίνο)* 

*Το νερό στις εγκαταστάσεις των Εκπαιδευτηρίων είναι πόσιμο και ελεγμένο. Μπορεί επίσης να 

προμηθευτεί  εμφιαλωμένο νερό στο κυλικείο 

 Σε κάθε περίπτωση, το παιδί πρέπει να έχει μαζί του νερό για τις μετακινήσεις μας. 

 
Για τις ημέρες στη θάλασσα θα φοράει από το σπίτι το μαγιό  

μέσα από τα ρούχα του  

και σε  ένα ξεχωριστό σακίδιο  θα έχει: 

 

          δεύτερο μαγιό, εσώρουχα 

πετσέτα θαλάσσης 

αντηλιακό 

γυαλιά θαλάσσης (προαιρετικά) 

παντόφλες ή σαγιονάρες 

μπρατσάκια ή ζώνη με τουβλάκια  

(σε περίπτωση που το παιδί δε γνωρίζει  μπάνιο) 

λαστιχάκι για τα μαλλιά (για κορίτσια) 

Εξοπλισμός 


