
 

 

 

 

 

 

 

Δευτέρα  Σάντουιτς με τυρί & τομάτα 

   Φρούτο 

Τρίτη  Τυροκουλούρα  

   Χυμός 

Τετάρτη  Κουλούρι Θεσσαλονίκης + ντόνατ (σπιτικό) 

   Χυμός 

Πέμπτη  Κέικ βανίλιας ή ανάμικτο ή σοκολάτας 

   Φρούτο 

Παρασκευή Πίτσα με ντομάτα και τυρί 

   Φρούτο 

 

Όλα τα παραπάνω, εκτός από το κουλούρι Θεσσαλονίκης, 

παρασκευάζονται με άριστες πρώτες  ύλες στην κουζίνα μας.  

 

Δεκατιανό 


